


1. Общие положения 

1.1. Положение о проведении городского туристского слета среди 

работающей молодежи организаций и учреждений города Байконур (далее – 

Слет), определяет порядок организации и проведение Слета, его 

организационное, финансовое обеспечение, порядок, участие, определение 

победителей и процедуру награждения. 

1.2. Руководство и координацию Слета осуществляет Штаб Слета  

из числа представителей Управления культуры, молодежной политики, туризма 

и спорта, Управления городского хозяйства администрации города Байконур, 

ФКГУ «Специальное Управление ФПС №70 МЧС России», регионального 

отделения Общероссийской общественной организации «Офицеры России»  

на комплексе «Байконур». 

1.3. Учредителем Слета является Управление культуры, молодежной 

политики, туризма и спорта (далее – УКМПТиС). 

1.4. Организатор Слета – отдел молодежной политики УКМПТиС. 

2. Цели и задачи 

2.1. Слет проводится в соответствии с годовым планом мероприятий 

отдела молодежной политики УКМПТиС с целью дальнейшего развития 

туристско-краеведческой работы с молодежью города. 

2.2. Задачами Слета являются: 

- использование туризма для укрепления здоровья, позитивных жизненных 

установок граждан Байконура; 

- повышение уровня физической подготовленности и спортивного 

мастерства молодежи; 

- расширение и укрепление спортивных и дружеских связей; 

- обмен культурным опытом, формирование толерантного отношения 

между представителями различных национальностей и религий; 

- повышение основных навыков пешеходного туризма и ориентирования 

на местности, выявления сильнейших команд; 



- популяризация туристских видов спорта. 

 

3. Порядок, время и место проведения 

Дата проведения – 10 октября 2025 года  

Место проведения – берег реки Сыр – Дарьи, в районе телевышки. 

Совещание-консультация руководителей команд состоится 19 сентября 

2025 года в Управлении культуры, молодежной политики, туризма и спорта 

(далее – УКМПТиС). Время будет сообщено дополнительно. 

В связи с погодными условиями система проведения, время, количество  

и продолжительность соревнований (конкурсов) могут быть изменены. 

 

4. Руководство подготовкой и проведением 

4.1. Организационные мероприятия по подготовке слета возлагаются  

на Штаб Слета. 

4.2. Непосредственное проведение слета возлагается на Главную 

судейскую коллегию, состав которой утверждается Учредителем Слета. 

4.3. Ответственность за соблюдение требований безопасности 

участниками в пути и в день соревнований возлагается на руководителей команд. 

5. Участники слета 

5.1. К участию в Слете допускаются команды, сформированные на базе 

предприятий, учреждений и организаций города Байконур, самостоятельно 

сформированные команды единомышленников, имеющие соответствующую 

подготовку, экипировку и инвентарь, атрибутику, именную расписку с личной 

подписью участника (Приложение №1, 2). 

5.2. Состав команды – не менее 10 и не более 15 участников, в том числе 

руководитель и заместитель руководителя команды (с условием участия  

в команде не менее 5 женщин). 

5.3. Возраст участников команды от 18 лет и старше. 

Командам необходимо придумать название, эмблему и девиз. 



6. Организация лагеря 

6.1. Лагерь команды является местом размещения всего коллектива 

команды, принимающего участие в программе соревнований. Организуется  

в соответствии с общепринятыми традициями и правилами организации 

туристского лагеря. 

6.2. Основные правила (в том числе сдача лагерного места после Слёта): 

- приспособленность лагеря к походно-полевым условиям; 

- наличие оригинальных технических решений; 

- чистота территории; 

- экологичность лагеря. 

6.3. Основные правила пребывания: 

Экологические нормы. 

Мусор собирается в большие мусорные мешки, привезённые с собой,             

и вывозится самостоятельно. Территория вокруг лагеря не должна быть 

загрязненной, за территорию вокруг лагеря несет ответственность команда. 

Дрова для розжига костра должны быть аккуратно сложены в отведенном  

для этого месте. 

За несоблюдение экологических норм с команды будут сниматься 

штрафные баллы (5 баллов). 

Добрососедство. 

Отношения между участниками Слёта должны быть с проявлением 

уважения, добрососедства. Участникам предлагается помогать  

при необходимости, быть наставниками для новичков в туристском быту  

и соревнованиях. Вести себя без агрессии по отношению к соседствующему 

лагерю. В случаях некорректного поведения соседей по лагерю обращаться  

в Штаб Слёта для разрешения всех проблемных ситуаций. В случае 

несоблюдения правил добрососедства, с команды будут сниматься штрафные 

баллы (5 баллов). 

 

 



7. Снаряжение команды 

Команда должна иметь единые элементы в одежды, эмблему, групповое 

снаряжение, медицинскую аптечку (Приложение №3), индивидуальные 

защитные средства от насекомых, запас питьевой воды и дров. 

 

8. Программа Слета 

Программой предусматривается проведение следующих этапов: 

I этап. Конкурс «Приветствие»: 

В конкурсе участвует вся команда. Конкурс заключается в исполнении 

речёвки (кричалки) до 1 минуты и проводится сразу после церемонии открытия 

Слета. Речёвка (кричалка) должна быть краткой, запоминающейся  

и отражать основные ценности Слета. 

Критерии оценки конкурса:  

- содержание текста; 

- оригинальность исполнения (громкость, четкость, краткость, отражение 

темы слета); 

- внешний вид (опрятность, форма участников или экипировка); 

- атрибутика (флаги, эмблемы, транспаранты и т.д.).  

Каждый критерий оценивается по пятибалльной системе. 

II этап. «Штурм горы»: 

Команда выстраивается на одной линии у подножия горы. По сигналу 

судьи, который стоит наверху, участники бегут в гору. 

Результат оценивается по лучшему времени. 

Состав команды: 3 мужчин, 1 женщина. 

Экипировка каждого участника: спортивная одежда и обувь, локти  

и колени закрыты. 

III этап. «Техника пешеходного туризма»: 

Этап состоит из 7-10 разнообразных заданий. Возможные варианты 

заданий изложены в Приложении №4. 



    Результаты определяются по времени, затраченному на прохождение 

эстафеты и штрафному времени, полученному при неправильном выполнении 

заданий - 5 секунд. 

Состав команды: 6 человек (4 мужчины, 2 женщины). 

Экипировка каждого участника: спортивная одежда и обувь, локти  

и колени закрыты. 

Количество этапов может быть изменено, дополнительная информация 

будет дана на совещании. 

IV этап. «Творческий конкурс». 

Театрализация туристской песни. Участникам предлагается исполнить                           

1 произведение, общей продолжительностью не более 4 минут. 

Критерии оценки выступления:  

- отражение тематики конкурса; 

-оригинальность творческого решения (единство замысла, формы                       

и содержания, зрелищность); 

- художественный уровень исполнения; 

- декорации, костюмы. 

Каждый критерий оценивается по пятибалльной системе. 

V этап. Конкурс «Вкусный обед»: 

Команда готовит для оценивания одно походное блюдо. Для участия  

в конкурсе команда должна иметь соответствующий перечень продуктов, 

приобретенный самостоятельно. 

Критерии оценки:  

- вкусовые качества; 

- оригинальность; 

- соответствие требованиям походной кухни;  

- представление (рассказать о блюде, его ингредиентах, способе 

приготовления).  

Каждый критерий оценивается по пятибалльной системе.  

 







Приложение № 1                              
к Положению о проведении Городского 

туристического слета среди работающей 
молодежи организаций и учреждений 

города Байконур 
 

 
РАСПИСКА ОБ ОТКАЗЕ ОТ ПРЕТЕНЗИЙ ПРИ УЧАСТИИ 

 В ГОРОДСКОМ ТУРИСТСКОМ СЛЕТЕ СРЕДИ РАБОТАЮЩЕЙ МОЛОДЕЖИ 
ОРГАНИЗАЦИЙ И УЧРЕЖДЕНИЙ ГОРОДА БАЙКОНУР, ПОСВЯЩЕННОГО 

ВСЕМИРНОМУ ДНЮ ТУРИЗМА 
 

Я, участник _____________________________________________________________________,  
                  (ФИО полностью) 
паспорт: серия _________, номер __________, выдан ___________________________, дата ________ 

 добровольно соглашаюсь на участие в туристическом слете (03 октября 2025 года). 

Участие в соревнованиях является потенциально небезопасным для меня, и, несмотря на это,  
я принимаю все риски участия в нем. 

Я согласен(а) с тем, что любые травмы различной степени вреда здоровью и любые последствия 
несчастных случаев, полученные мной во время мероприятия, будут являться моей личной 
ответственностью, при этом я добровольно и заведомо отказываюсь от каких-либо материальных, 
моральных и иных претензий и требований к организаторам соревнований. Данный отказ  
от претензий и требований распространяется на моих родственников, иных лиц, правомочных 
предъявить такого рода претензии. 

Я обязуюсь следовать всем требованиям организаторов мероприятия, связанным с вопросами 
безопасности и соблюдать все правила и предписания мероприятия. 

Я подтверждаю отсутствие у меня заболеваний, препятствующих участию в данном мероприятии. В 
случае наличия у меня скрытых заболеваний, возможные последствия возлагаю на себя в полной мере. 

С Положением Городского туристического слета среди работающей молодежи организаций  
и учреждений города Байконур, посвященного Всемирному дню туризма (03 октября 2025 года) 
ознакомлен(а). 

(прилагается копия паспорта УЧАСТНИКА) 

 

 В случае получения травм, претензий к организаторам соревнований иметь не буду. 

 

  Дата: ___________________   Подпись: ____________________ 

 

 

 

 
 
 
 
 



Приложение № 2                              
к Положению о проведении Городского 

туристического слета среди работающей 
молодежи организаций и учреждений 

города Байконур 
 

СОГЛАСИЕ 
на обработку персональных данных 

 
Я, _____________________________________________________________________________ 

(фамилия, имя, отчество - при наличии) 
основной документ, удостоверяющий личность: ___________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 

(вид документа, серия, номер, дата выдачи документа, наименование выдавшего органа) 
 
зарегистрированный(ая) по адресу: ______________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
даю свое согласие на обработку моих персональных данных, относящихся исключительно к 
перечисленным ниже категориям персональных данных: фамилия, имя, отчество; пол; дата 
рождения; тип документа, удостоверяющего личность; данные документа, удостоверяющего 
личность; гражданство и иные сведения. 

Я даю согласие на использование персональных данных исключительно в целях  
регистрации и участия в Городского туристического слета среди работающей молодежи 
организаций и учреждений города Байконур, который состоится 03 октября 2025 года,  
также на хранение данных об этих результатах на электронных носителях. 

Настоящее согласие предоставляется мной на осуществление действий в отношении 
моих персональных данных, которые необходимы для достижения указанных выше целей, 
включая (без ограничения) сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение 
(обновление, изменение), использование, передачу третьим лицам для осуществления 
действий по обмену информацией, обезличивание, блокирование персональных данных,  
а также осуществление любых иных действий, предусмотренных действующим 
законодательством Российской Федерации. 

Я проинформирован, что получатель сведений гарантирует обработку моих 
персональных данных в соответствии с действующим законодательством Российской 
Федерации как неавтоматизированным, так и автоматизированным способами. 

Данное согласие действует до достижения целей обработки персональных данных  
или в течение срока хранения информации. 

Данное согласие может быть отозвано в любой момент по моему письменному 
заявлению. 

Я подтверждаю, что, давая такое согласие, я действую по собственной воле и в своих 
интересах. 

 
 

«___»___________2025 ____________________    /________________________/ 
 
 
 

 

 
 
 



Приложение № 3                              
к Положению о проведении Городского 

туристического слета среди работающей 
молодежи организаций и учреждений 

города Байконур 
 

Медицинская аптечка 
1 Термометр 1 
2 Жгут резиновый 1 
3 Ножницы 1 
4 Спирт нашатырный                                          1 
5 Дезинфицирующие средства 1 
6 Сердечные средства                                          1 
7 Болеутоляющие средства                                 1 
8 Желудочные средства                                       1 
9 Антисептические средства                               1 
10 Кровоостанавливающие средства    1 
11 Жаропонижающие средства                            1 
12 Лейкопластырь 10 
13 Перевязочные средства 3 

 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 



Приложение № 4                            
к Положению о проведении Городского 

туристического слета среди работающей 
молодежи организаций и учреждений 

города Байконур 
 
 

1. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ ПО ТЕХНИКЕ 
ПЕШЕХОДНОГО ТУРИЗМА (ТПТ) 

 
    Протяженность дистанции до 1000м. Каждая команда стартует  
в соответствии со стартовым протоколом и движется по дистанции. Судьи этапов 
делают отметки о прохождении команды в маршрутной ведомости. 
    Дистанция проходится на время, на всей дистанции разрешено лидерство 
(прохождение участником этапа, не дожидаясь остальных участников команды) 
до этапа «Транспортировка «пострадавшего». 
    Общий результат команды определяется по времени прохождения дистанции 
с учетом штрафных баллов на всех этапах и с учетом результатов по туристским 
навыкам. 

ПЕРЕЧЕНЬ ВОЗМОЖНЫХ ЭТАПОВ И ЗАДАНИЙ 
 

1. Предстартовая проверка готовности. 
Команда выстраивается на стартово-финишной площадке. 

2. Теоретический тест. 
Команда отвечает на вопросы на знание теории природы краеведения, географии 
и туризма. 

3. Преодоление заболоченного участка по кочкам. 
Участники по-одному проходят этап, можно перепрыгивать через кочку,  
но обязательно ступить на первую и последнюю кочку. Допускается 
переступание на кочке с ноги на ногу и прыжки двумя ногами. 

4. Движение по узкому лазу. 
Подобно проползанию под колючей проволокой. Участники проползают в нем 
поочередно. 

5. Переход по бревну. 
Бревно участниками преодолевается поочередно. 

6. Подъем и спуск по склону. 
Участники поочередно, используя навешенные судьями перила, поднимаются 
(опускаются) по склону. 

7. Преодоление «завала». 
Участники поочередно преодолевают препятствия, которые искусственно 
оборудованы с помощью натянуты шнуров: для подлезания – на уровне груди,  
а для перелезания – чуть выше колен. 

8. Движение по жердям через заболоченный участок. 
Тактика прохождения этапа произвольная. Жерди судейские. 

9. Транспортировка «пострадавшего». 



Переноска на руках парами двух пострадавших (девушек). 
10. Туристские навыки. 

Разжигание костра (пережигание нити); 
Дрова для костра участники готовят заранее и несут его по дистанции с собой. 
Запрещается разжигание костра искусственными горючими материалами, 
использовать для костра сухую траву. Костер можно раздувать, укрывать от 
ветра и дождя, но нельзя приподнимать дрова. Для разжигания костра участники 
получают три спички, за каждую дополнительную попытку – 1 балл (5 с) штрафа. 
Как только нить перегорела, команда продолжает движение по дистанции. 

11. Установка палатки. 
Команда устанавливает палатку. После этого секундомер выключается, судья 
оценивает правильность установки палатки. 
 
 

Таблица штрафов по КМТ 
Штраф 5 секунд: 
заступ за контрольную линию; 
выход участника за разметку этапа, коридора; 
за каждый неправильный ответ; 
складки на скатах палатки; 
провис «конька» палатки; 
срыв с кочки (жердей) одной ногой; 
сбитие планки при переползании. 
общий перекос палатки; 
неправильное движение по веревке; 
паление с кочки (жердей); 
дополнительная попытка на разжигание костра. 
Штраф 60 секунд: 
невыполнение условий заданий /отказ от прохождения задания. 
Снятие с этапа: 
действия участника, которые помешали участнику другой команды; 
игнорирование участником требований судьи по обеспечению безопасности; 
нарушение последовательности прохождения этапов; 
. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



Приложение № 5                            
к Положению о проведении Городского 

туристического слета среди работающей 
молодежи организаций и учреждений 

города Байконур 
 

 
Заявка 

на участие в городском туристическом слете среди работающей молодежи 
организаций и учреждений города Байконур 

 
(наименование организации, учреждения) 

 
№ 
п/п 

Фамилия, имя, отчество Дата 
рождения 

(число, месяц, 
год) 

   
   

 
 

 
Руководитель 
команды___________________________________________________________ 
              (Ф.И.О. полностью, должность, телефон) 

 
Заместитель руководителя 
___________________________________________________________ 
              (Ф.И.О. полностью, должность, телефон)  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 



Приложение № 6                             
к Положению о проведении Городского 

туристического слета среди работающей 
молодежи организаций и учреждений 

города Байконур 
 

 
Справка 

 
Настоящей справкой удостоверяется, что со всеми нижеперечисленными 

членами команды «______», направляемыми на городской туристский слет, 
проведен инструктаж по следующим темам: 

1. Правила поведения во время соревнований. 
2. Меры безопасности при движении в транспорте и пешком к месту 

соревнований. 
3. Меры безопасности во время соревнований, противопожарная 

безопасность. 

№ 
п/п 

Фамилия, имя, отчество Личная подпись члена команды,  
с которыми проведен инструктаж 

   
 

Инструктаж проведен ____________________________________________ 
                                      (Ф.И.О. полностью проводившего инструктаж, должность) 
Подпись проводившего инструктаж _______________________________ 
Руководитель команды  __________________________________________ 
                                         (Ф.И.О.  проводившего инструктаж, должность) 
 
Заместитель руководителя ________________________________________ 
                                             (Ф.И.О.  проводившего инструктаж, должность) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



Приложение № 7                            
к Положению о проведении Городского 

туристического слета среди работающей 
молодежи организаций и учреждений 

города Байконур 
 

Инструкция по обеспечению безопасности при проведении городских 
туристских соревнований. 

 
1. Общие требования безопасности к руководителю туристского 

мероприятия и иным ответственным лицам. 
1.1. При проведении туристских соревнований руководители  

и участники обязаны соблюдать установленный порядок проведения 
соревнования, режимы передвижения и отдыха, общепринятые правила 
поведения. 

1.2. В группах должна быть медицинская аптечка, укомплектованная 
необходимыми медикаментами и перевязочными средствами. 

1.3. Руководитель мероприятия, другие ответственные, допустившие 
невыполнение или нарушение данной инструкции, привлекаются  
к дисциплинарной ответственности. 

2. При проведении туристских мероприятий необходимо обратить 
внимание на следующие неблагоприятные факторы: 

- незнание, недооценка технических трудностей маршрута, несоответствие 
физической подготовленности к преодолению дистанции соревнований; 

- слабая дисциплина в группе, самовольное оставление места 
расположения группы, лихачество, страх, паника в сложной ситуации; 

- несоответствие снаряжения, одежды, обуви техническим трудностям 
маршрута и погодным условиям; 

- в летний период: ветер более 10-15 м/сек, пыльная буря, туман. Жаркая 
солнечная погода, укусы пресмыкающимися и насекомыми; 

- заражение желудочно-кишечными заболеваниями при употреблении 
воды из открытых водоемов. 

3. Требования безопасности к руководителю команды  
и заместителю руководителя. 

3.1. Руководитель команды и его заместитель несут ответственность  
за сохранность жизни, здоровья участников с момента выхода (выезда) с места 
сбора и до прибытия обратно. Обязаны контролировать весь этот период 
выполнение участниками правил пожарной безопасности, охраны природы, 
соблюдение мер гигиены, санитарии, а также установленного распорядка дня  
и общественного порядка. 



3.2. Руководитель команды обязан организовать соответствующую 
предпоходную техническую и физическую подготовку, осмотр участников 
врачом. 

3.3. Принимать необходимые меры, направленные на обеспечение 
безопасности участников туристского соревнования, вплоть до прекращения 
соревнований, в связи с возникшими опасными природными явлениями  
и другими обстоятельствами, а также в случае необходимости оказания помощи 
пострадавшему. 

3.4. Предотвращать конфликтные ситуации между участниками команды 
и участниками других команд. 

3.5. Требования безопасности в аварийных ситуациях: 
- при получении травмы, остром заболевании участником мероприятия 

немедленно оказать первую помощь пострадавшему, при необходимости 
отправить его в ближайшее медицинское учреждение и сообщить  
о происшедшем несчастном случае руководителю мероприятия (главному судье 
соревнований). 

3.6. Требования безопасности к руководителю команды по окончании 
туристского соревнования: 

-  проверить по списку наличие участников в команде; 
-  проверить самочувствие участников; 
- проверить состояние полученного туристского снаряжения, привести 

 в должный порядок и сдать ответственному лицу. 
 

4. Требования безопасности к участникам 
4.1. Перед проведением соревнований. 
4.1.1. К туристским соревнованиям допускаются участники, прошедшие 

инструктаж по безопасному проведению мероприятия и не имеющие 
противопоказаний по состоянию здоровья. 

4.1.2. Участники должны пройти соответствующую техническую  
и физическую подготовку, получить допуск врача на данное туристское 
соревнование. 

4.1.3. На учащихся должны быть надеты спортивная одежда и обувь (локти 
и колени закрыты). 

4.2. Во время проведения туристского соревнования. 
4.2.1. Соблюдать правила техники безопасности туристских соревнований, 

дисциплину, четко выполнять все указания руководителя (судей) и его 
заместителя, не изменять самостоятельно установленный маршрут движения  
и место расположения команды, не оставлять самовольно места расположения 
команды. 

4.2.2. При разведении костра соблюдать правила пожарной безопасности, 
личной безопасности и охраны природы. 



4.2.3. Во избежание заряжения желудочно-кишечными заболеваниями 
запрещено пить сырую воду из открытых непроверенных водоемов. 
Использовать для питья только кипяченную или продезинфицированную воду. 

4.2.4. Запрещено приближаться к животным на опасное расстояние, 
трогать руками животных, ядовитые и колючие растения. 

4.2.5. Запрещено пробовать на вкус какие-либо растения. 
4.2.6. Запрещено приобретать и употреблять продукты питания  

без согласия с руководителем, употреблять алкогольные напитки.  
4.2.7. Соблюдать правила личной гигиены. Немедленно информировать 

руководителя команды (мероприятия) об ухудшении состояния здоровья или 
травмах. 

4.2.8. Уважать местные традиции и обычаи. Бережно относиться  
к природе, памятникам истории и культуры, к личному и групповому 
снаряжению. 

4.2.9. Избегать конфликтных ситуации между членами команды, другими 
участниками соревнований. 

4.3. Купание в водоемах в ходе проведения соревнований строго 
запрещено. 
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